
  
 
OPH ELÄKELÄISET ETELÄ-SUOMI 
 
TOIMINTASUUNNITELMA TOIMIKAUDELLE 2023 
 
Etelä-Suomen alueella toimivan alueosastomme nimi on OPH Eläkeläiset Etelä-
Suomi. Osastomme toiminnan tarkoituksena on luoda ja vahvistaa osaston jäsenten 
yhteenkuuluvuutta, yhteistyötä ja yhteishenkeä OP Ryhmän arvoja noudattaen. 
 
Osasto on perustettu 21.4.1977 ja vuosi 2023 on 47. toimintakausi. 
  
Valtakunnallinen toiminta 
 

Jäsenillä on mahdollisuus osallistua OPH Eläkeläiset ry:n valtakunnallisiin ta-
pahtumiin ja matkoihin, joita vuoden 2023 aikana tähän mennessä ilmoitettu 
olevan seuraavasti:   
 
Montenegron matka 21.-26.4.2023, ilmoittautuminen 13.2.2023 mennessä. 

 
 Laanilan viikot 2023: 
    

- Hiihtoviikko, Laanila vko 13/2023 eli 25.3.-1.4.2023, ilmoittauduttava 
25.1.2023 mennessä. 

 
- Ruskaviikko, Laanila vko 37/2023 eli 9.-16.9.2023, ilmoittauduttava 

30.6.2023  
 

 Kuntoilutapahtuma Pajulahdessa lokakuussa.  
 Tarkempaa tietoa tästä saadaan kevään kuluessa. 
 
Kesäpäivät Vuokatissa, Hotelli Vuokatissa 18.-20.8.2023.  
 

Etelä-Suomen alueosaston oma toiminta: 
 
1. Hallituksen kokous 13.1.2023 R35 Bar&Kitchen, Asema-aukio Riihimäki 

 
2. Hallituksen kokous 27.3.2023 Ravintola Harlekiini, Hyvinkää 

 
3. Vuosikokous 9.5.2023 klo 13.00 OP Etelä-Hämeen pääkonttorissa Hä-

meenlinnassa.  Vuosikokouksen lisäksi tilaisuudessa on pankkilakimies 
Teppo Paajasen esitelmä Ikäihmisen lakiasioista, mm. edunvalvontaval-
tuutuksesta ja fysioterapeutti Marjut Saarisen alustus aiheesta ”Seniori-
ikäisen toimintakyky fysioterapeuttinen lähestymistapa”. Heikki Launiala 
kertoo OP-Eläkekassan terveiset mm. hautausavustuksesta. OP Etelä-
Häme tarjoaa kokouskahvit. Ennen kokousta on mahdollisuus ruokailla 
omalla kustannuksella läheisessä Ravintola Svennissä ja Amarillossa. 

 

4. Hallituksen järjestäytymiskokous vuosikokouksen jälkeen. 



  
 

5. Kesäteatteritapahtuma 28.6.2023, Krapin kesäteatteri ruokailuineen Tuu-
sulassa päivänäytöksenä. Teatterista on varattu 50 pääsylippua.  Kustan-
nukset selviävät talousarviosta. Tähän tapahtumaan haetaan OPH Eläke-
läiset ry:ltä lisätukea. 
 

6. 5.9.2023 Lahti –päivä. Kokoontuminen OP Päijät-Hämeen tiloissa kaup-
pakeskus Triossa Lahdessa. Pankin sijoitusjohtaja esitelmöi aiheesta elä-
keläisen sijoitusasiat sekä nykyiset tavat hoitaa pankkiasioita. Lisäksi 
saamme tietoa pankkiyhdistymisestä OP Päijät-Häme ja OP Etelä-Häme ja 
ryhmälle esitellään remontoidut tilat. Ruokailu omakustanteisesti ja pankki 
tarjoaa kahvit. Tutustumme tilaisuuden päätteeksi läheiseen Alvar Aallon 
suunnittelemaan Lahden kirkkoon ja Malva-museoon. 

 

7. 16.11.2023 Rottien Pyhimys –teatteritapahtuma Hämeenlinnan Teatte-
rissa päivänäytöksenä. Varauksessa 50 teatterilippua. Kustannukset tie-
doksi talousarviossa. 

 

8. Hallituksen kokous marras-joulukuussa, jossa suunnitellaan vuoden 
2024 toimintaa. 

 
Tiedottaminen ja yhteydenpito jäsenistöön 

 
Jäsenkirje toimitetaan tarpeen mukaan sähköpostitse niille jäsenille, jotka ovat 
ilmoittaneet sähköpostiosoitteensa osastollemme. Tällä hetkellä 280 henkilöä. 
Kirje julkaistaan myös OPH Eläkeläisten verkkosivuilla. 
 
Erityisen tärkeätä on saada yhä enemmän OP:sta eläkkeelle jääneiden henki-
löiden sähköpostiosoitteita rekisteriimme. 
 
Jäsenille lähetetään vuoden ensimmäisen tiedotteen mukana jäsenmaksu-
lasku. 
 
Sähköpostiviesteissä ja verkkosivuilla aktivoidaan jäseniä toimittamaan yh-
teystiedot alueosastolle sekä viestittämään alueensa uusille eläkeläisille 
meistä ja OPH Eläkeläisten jäsensivuista.   
 
Jäsenmaksun maksaneille jäsenille hyvitetään tapahtumista jäsenetua tapaus-
kohtaisesti. Tapahtumiin ovat puolisot tai kumppanit tervetulleita mukaan. 
 
Toimitetaan hakemus OPH Eläkeläiset ry:lle lisätuesta koskien Tuusulan Ke-
säteatteritapahtumaa 28.6.2023. 
 
Tapahtumat informoidaan OPH-eläkeläisten verkkosivulle www.oph-elakelai-
set.fi (Alueosastot ->Etelä-Suomi), jota kehotetaan seuraamaan aktiivisesti. 
 
Hyvinkäällä 27.3.2023 
 
HALLITUS 

http://www.oph-elakelaiset.fi/
http://www.oph-elakelaiset.fi/

